
Wat leuk dat je meedoet aan de educatieve quiz. Je maakt alle vragen in het interactieve ‘mijn CORPUS’ 
dat volgt na de ‘reis door de mens’. Omcirkel de antwoorden waarvan jij denkt dat ze goed zijn en 
lever de speurtocht weer in bij je juf/meester. Hij/zij heeft de goede antwoorden.

Wij wensen je veel plezier!

De appel valt niet ver van de boom 
Hoeveel genen heeft een mens?

A. 15.000

B. 25.000

C. 35.000

jij werkt op mijn zenuwen 
Werken jouw zenuwbanen als elektrische draden?

A. Nee natuurlijk niet, ik heb alleen een elektrisch botje.

B. Ja, er gaat stroom door mijn zenuwbanen.

C. Ja, maar alleen als ik zenuwachtig ben.

schijn bedriegt 
Op welke manier komt het beeld via het oog binnen op het netvlies?

Welkom in CORPUS ‘reis door de mens’!
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START: 6e verdieping

Een kronkel in je hersenen hebben 
Gebruiken we onze hersenen 24 uur per dag?

A. Ja, onze hersenen zijn de hele dag aan het werk, zelfs als we slapen.

B. Nee, we gebruiken onze hersenen niet als we slapen.

C. Nee, we gebruiken onze hersenen alleen als we denken.
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Op eigen benen staan 
Meer bewegen is goed voor jouw hart en bloedvaten. Na hoeveel uur achter je computer zitten,  
moet je even opstaan en rondlopen?

A. Na 6 uur

B. Na 4 uur

C. Na 2 uur

boven water komen 
Hoeveel liter gebruik je als je doucht?

A. 26 liter

B. 35 liter

C. 51 liter

Vergelijk de afbeelding op de muur met je eigen lichaam 
Als er iemand voor jou staat en jou aankijkt, waar in de borstkas ligt dan zijn/haar hart?

A. Een beetje links van het midden.

B. Precies in het midden.

C. Een beetje rechts van het midden.

smeren - kleren - weren 
Moet je je ook insmeren als het bewolkt is?

A. Nee, alleen als de zon schijnt, bij bewolking zijn er geen schadelijke uv-stralen.

B. Ja, want bewolking houdt de schadelijke uv-stralen niet volledig tegen.

C. Nee, als je kleding aan hebt is dat niet nodig.
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5e verdieping

het glas is half vol 
Kijk op de afbeelding aan de muur en reken uit:  
Hoeveel vocht kan er maximaal in de blaas van een kind zitten? 
Dit is de formule: (je leeftijd + 2) x 30 ml
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4e verdieping

...                                          ML
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de ongezouten waarheid 
Meer dan 85% van alle Nederlanders eet meer dan de 6 gram zout die 
een volwassene mag eten (kids 6-10 jaar mogen 5 gram per dag). Dat is 
slecht voor je bloeddruk, hart, bloedvaten en nieren! Pizza’s zijn lekker 
maar zout. Welke pizza in onderstaand rijtje is de minst zoute/foute 
keuze?

A. Pizza met vis

B. Pizza met vlees

C. Pizza met groente

op een onbewoond eiland 
 Welke stof maken de eilandjes van Langerhans aan in de alvleesklier?

A. Glucose

B. Insuline

C. Eiwitten

ergens de buik vol van hebben 
In welk orgaan wordt vitamine K aangemaakt?

A. De milt

B. De dikke darm

C. De dunne darm

Aan de tand voelen 
Hoeveel tanden en kiezen heeft een standaard volwassen gebit?

A. 28

B. 32

C. 36
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Vitamine K is belangrijk voor 

de bloedstolling
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3e verdieping

anatomische les  
Hoeveel liter bloed heeft een volwassen mens?

A. 50

B. 15

C. 5
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pimpelpaars met een goud randje  
Welke kleur paprika is het gezondst?

A. De groene paprika

B. De rode paprika

C. Groene en rode paprika’s zijn even gezond

Wil je nog meer leren over jouw lichaam? 
Wil jij na jouw bezoek nóg meer weten over het lichaam en gezond leven?  
Volg ons dan op Instagram; hier post CORPUS regelmatig leuke quizjes, feiten en fabels  
en echte breinbrekers!

@CORPUSNederland
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Ik ben véél gezonder!

Echt niet!

klaar!
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appeltjes van oranje 
Welke stof zorgt ervoor dat je vrolijk wordt van de geur van sinaasappels?

A. Serotonine

B. Glucose

C. Fructose
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